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HaumeHoBaHue 6ni0a3 - Betn b K Yy KKan 8uT Bl |BUTC BUT A BuTE Ca P Mg Fe
KapTbl nopuum
1peHb MeHio ¢ 5 no 11 knaccbl
308mpak
Kypa OTBapHas 212 70 18,22 18,22 (0,97 242,68 10,05 |1,6 0,04 0,56 20,23 131,78 15,98 1,42
niope kapropensHoe 241 150 3,2 6,06 23,3 160,46 (0,1 6,4 0,02 0,2 22,86 49,31 16,16 0,66
Kanycra TyweHaa 200 50 1,31 1,62 6,73 43,58 0,28 23,78 0 0,1 30,49 23,32 12,48 0,46
KOMMNOT U3 CBEXUX GPYKTOB 282 200 0,16 0 14,99 60,64 0,03 |36 0,14 0,2 21,5 22,46 12,6 0,65
XxNe6 NWeHUYHbIA - 80 6,6 2,4 39,84 208 0,2 0 0 3,38 28,42 113,76 47,1 2,14
umozo: 29,49 [283 |85,83 715,36 0,66 |3538 0,2 4,88 |10432 [5,33
2 enb e = £ e v -~ R . —— % A
3aempak
Cyn KPeCTbAHCKMIA C KPyNoi 51 200 5,49 8,63 12,34 148,74 (0,05 |5,44 0,02 2,11 39,14 147,86 152,5 29
TedpTenu U3 roBAANHL! 201 70 12,85 14,6 8,74 217,83 10,04 |1,89 0 0,44 12,17 80,15 16,23 0,75
COYC TOMaTHbIN 265 30 0,16 kg § 1,57 16,85 0,01 0,52 0,4 1,33 27,76 1,86 0,12
MakapoHbl OTBapHble 227 180 6,62 6,35 42,39 253,31 |0,09 |0,05 1,19 13,67 56,58 20,83 11
KOMNOT U3 anenbCuHoB ¢ AbnoKamu 278 200 0,48 0,25 26,81 110,96 (0,02 |7,2 0,02 0,14 15,6 9,75 5,92 0,31
xneb prxaHoM - 40 2,9 0,5 18,6 88 0,05 |0 0 0 9,6 42,4 9,6 1,28
umozo: 285 3143 69 [026 151 oo4s 428  |or51  [3645  |20694 [646
B - - -
3aempak
pbiba oTBapHan 163 70/5 4,33 0,51 0,43 57,32 0,05 0,29 0,01 1,08 19 140,99 19,9 0,49
KapTodens Tyl eHbli 132 180 4 11 27,2 227 0,16 |14,87 0,02 0,14 29,09 51,68 44,41 1,73
xne6 NweHUYHbIA - 80 6,6 2,4 39,84 208 0,2 0 0 3,38 28,42 113,76 47,1 2,14
4ait C MONIOKOM 298 200 2,79 2,55 13,27 87,25 0,02 |09 0,02 0 102,01 81,05 15,6 0,94
umozo: - |1772 |1646 [80,74  |579,57 |043 |[1606 [0o05 |46 17852 (38748  [127,01 [53
HaumeHosanue 6043 ::pm :::::“ Mg Fe
3a6mpak
cyn KapTodenbHbIi C rOPOXOM U rOBAAUHOM 45 200 5,45 5,55 10,89 115,38 0,14 |2,94 0,02 0,37 30,76 150,48 33,14 3,66
KOT/IeTbl KypUHble 209 70/5 11,02 12,45 |7,52 186,09 0,05 0,14 0,03 0,48 28,12 89,25 13,8 0,91
rpeya oTBapHaa 219 100 5,82 3,62 30 175,8 0,14 0,13 0 0,32 25,76 135,17 35,29 2,99
0BOLWM OTBApHbIE 248 50 0,56 1,18 0,08 33,89 0,08 11,89 0 0,08 82,34 72,77 50,4 1,68
xneb6 NWeHUYHbIA - 80 6,6 2,4 39,84 208 0,2 0 0 3,38 28,42 113,76 47,1 2,14
Kuceno 1,36 0 29,02 116,19 |0 0 0 0 0,68 0 0 0,1
Juzas [sasas foer [1s1 Joos e 19608  [s6143  [17973 [11,48




2a6mpak

nopumm

BUTOuK F 2BAXKBU 189 80/5 12,21 13,39 6,56 202 0,07 0,15 0 0,74 31,46 128,07 24,33 1,06
niope KaprodpensHoe 241 150 3,2 6,06 23,3 160,46 |0,1 6,4 0,02 0,2 22,86 49,31 16,16 0,66
3eN1eHbli ropoLlek 229 50 1,56 1,65 3,45 38,94 0,04 |1,21 0,08 0,11 8,34 23,34 7,54 17,5
xneb paHon - 40 2,9 0,5 18,6 88 0,05 |0 0 0 9,6 42,4 9,6 1,28
COK GpYKTOBbIH 293 200 2 0,2 58 36 0,04 |8 0,01 0,2 40 36 20 0,4
umozo: i 19,87 21600 151,915 5,25.4,;; 0,26 17,76 0,1 105 12,260 = 243,12 57,63 20,5
Ne Bbixoa
HaumeHoBaHue 6nioaa i b W Yy KKan suT B1 |But C BUT A BuUTE Ca P Mg Fe

6 aens -

3aempax

apKoe no-AomalHemy 181 220 24,76 19,98 |2,29 392,02 |0,2 23,5 0,01 0,66 26,48 291,98 57,85 3,36
KaKao C MONOKOM 269 200 377 3,93 25,95 153,92 10,03 |1 0,02 0,01 121,94 114,13 6,7 0,51
xneb NweHUYHbIA - 80 6,6 2,4 39,84 208 0,2 0 0 3,38 28,42 113,76 47,1 2,14
DpyKThI 200 0,8 0,2 38,4 170 0,04 |20 0 0 32 1,2

umozo: [3593  |2651 |10648 | 047 [aa5 [003 405  [20884 [s41,6 7,21
HaumeHoBaHue 61043 Ne Bixoa b K L4 KKan suT Bl |But C BUT A BuTE Ca P Mg Fe

nopuuu

3aempak
NNOB U3 rOBAAUHBI 193 200 24,33 20,69 (33,71 418,37 |0,11 |2,03 0 0,76 30,89 9,44 2,76
Yaii c caxapom 300 200 0,12 - 12,04 48,64 - 0,02 - - 4,27 33 0,72
xneb NWeHUYHbI - 80 6,6 2,4 39,84 208 0,2 0 0 3,38 28,42 47,1 2,14
umosemolla e ~ [3105 [2309 [8559 67501 031 205 o [418  |e3s8 59,84 [562
Ne Bbixoa
HaumeHoBaHue 6a0aa b o Mg KKan
KapTbl

HaumeHoBaHue 6aoaa

3aempak

Cyn KapTodenbHbli C MaKapoOHHLIMU U3AeMAMU 47 200 2,66 2,37 17,41 101,67 |0,11 |4,27 0,06 0,37 29,66 98,54 18,11 1,36
Kala rpeyHesan BA3Kas 86 200/5 7,94 8,21 35,13 246,17 10,14 10,37 0,02 0,29 152,83 188,12 37,48 2,37
xne6 NWeHNYHbIA C Macaom - 40/10 3,48 20,02 170 0,1 0,28 0 1,79 16,41 58,78 23,85 1,09
4ai C NUMOHOM 200 0,07 15,31 61,62 0 2,9 0 0,01 8,05 9,79
umozo: w1 8787 |[57946 [035 [782 [oos [246 20695 |35523

Ne Boixoa | K y KKan suT Bl [BuTC  |suTA  |BMTE Ca P Mg Fe

dpUKaAeNbKN KYPUHHbIE

[rors  [1154

[14,87 [6.47

[206,23 [o,0a 031

0,03

[0.49

[26:35




niope KaprodpenbHoe 241 150 32 6,06 233 160,46 |0,1 6,4 0,02 0,2 22,86 49,31 16,16 0,66
Grypet, CBe Xui 246 50 0,4 0,05 1,65 7 0,04 |17,5 0,03 0,35 18,5 34 17 0,75
xneb ﬂlﬂe;ii/lHHblﬁ - 40 3,3 1,2 19,92 104 0,1 0 0 1,69 14,21 56,88 23,55 1,07
xneb pxkaHou - 40 - 2,9 0,5 18,6 88 0,05 |0 0 0 9,6 42,4 9,6 1,28
COK ppyKTOBBI 293 200 2 0,2 5,8 36 0,04 |8 0,01 0,2 40 36 20 0,4
amasori e i o e Dgsa 2288 |7574 01,69 037 (3221 |oo9  [293 |a3152 [so762  fog12  [s5,09
HaumeHoBaHwue 603 s:prl ﬁ:);:fu b Ca P Mg Fe

3aempak

Kypa oTBapHas 212 70 18,22 18,22 0,97 242,68 0,05 |1,6 0,04 0,56 20,23 131,78 15,98 1,42
MaKapoHbl OTBapHble 227 180 6,62 6,35 42,39 253,31 |0,09 0,05 0 1,19 13,67 56,58 20,83 11
KOMNOT U3 anesibCUHOB C Abaokammu 278 200 0,48 0,25 26,81 110,96 (0,02 |7,2 0,02 0,14 15,6 9,75 5,92 0,31

xneb nweHuYHbIN - 80 6,6 2,4 39,84 208 0 0 3,38 28,42 113,76 47,1 2,14

L1 e
3aempak
cyn KapTodenbHbli ¢ GpuKasebKamu 48 250/35 9,76 6,82 19,01 175;1 011 |535 0,01 0,36 18,38 119,18 28,95 1,59
pw1C OTBapHOM 224 100 2,59 3,39 26,85 150,12 0,02 |0,13 0 0,19 2,21 26,47 6,74 0,35
6UTOUKM pbIOHbIE 161 70/5 10,36 1,93 6,79 85,93 0,12 0,32 0,02 0,76 52,75 236,59 37,23 1;1
KUCNOMONOUYHbIWA NPOAYKT 246 200 5,6 6,38 8,18 112,52 (0,08 1,4 0,04 0 240 180 28
xn1eb NweHNYHbIA - 80 6,6 2,4 39,84 208 0,2 0 0 3,38 28,42 47,1

e e ’ ~ 2092 |10067 3167 [053 |72 foor [aes  [sar76 [eze  |1as02 |

3aempax

CbIPHUKM M3 TBOPOTra 3aneyeHble 155 100/20 19,11 5 26,39 226,91 |0,05 0,24 0,05 0,4 156,51 196,67 25,64 0,63
4ai C MONIOKOM 298 200 2,79 2,55 13,27 87,25 0,02 |0,9 0,02 0 102,01 81,05 15,6 0,94
DpyKTHI 200 0,8 0,2 38,4 20 0 0 32 21,8 18 1.2
dmozo:. ol 135 bs s167 209 |0,02 0 h3a01 Jio2es 3 joas
obwan cymma Kkan 12pHeit 301,28 265,35 1064,31 212,93 0,79 42,54 1826,45  4587,29 1319,37 85,2

1aeHb




