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Пояснительная записка к учебному плану  

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа»  с. Куратово составлен для 5-9 классов основного 

общего образования, реализующих обновленный  ФГОС ООО. 

Основой для разработки учебного плана являются Закон Российской Федерации от 

29.12.2012 г. №273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

При составлении учебного плана МБОУ «СОШ» с. Куратово руководствовалось сле-

дующими нормативно-правовыми актами: 

- «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, от-
дыха и оздоровления детей и молодежи» СП 2.4. 3648-20, утвержденные Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г.  №28; 
-Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. 

№287; 

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобрен-

ная решением федерального учебно– методического объединения по основному общему об-

разованию (протокол от 18 марта 2023 года №1/22); 

- Вариант №2 примерного учебного плана основного общего образования, одобренный  

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 18 марта 2023 г. № 1/22); 

- Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, проме-
жуточной аттестации, порядке и основаниях перевода учащихся; 

- Устав МБОУ «СОШ» с. Куратово. 

Учебный план определяет перечень, последовательность и распределение по периодам обу-
чения учебных предметов, курсов, иных видов учебной деятельности обучающихся и форм 

их промежуточной аттестации. 
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение русского языка, государственного 

языка Российской Федерации, а так же устанавливает количество занятий, отводимых на его 
изучение по классам. 
Учебный план содержит механизмы, позволяющие создать возможности для: 

- обеспечения государственных гарантий доступности и равных возможностей получения 
общего образования; 

- дифференциации и индивидуализации образовательного процесса, усиления гибкости в его 
построении; 
- использования перспективных методов и форм проведения занятий, технологий обу-

чения; 
- усиления в содержании образования деятельностного компонента, практической дея-

тельности школьников; 
- обеспечения целостности представлений учащихся о мире путем интеграции содер-
жания образования; 

-          формирования функциональной грамотности обучающихся; 
- формирования информационной культуры обучающихся; 

- увеличения двигательной активности и развития физических качеств обучающихся, 
внедрения современных систем физического воспитания. 
МБОУ «СОШ» с. Куратово  осуществляет образовательную деятельность в режиме работы 

5-дневной учебной недели в соответствии с действующим законодательством.  
При этом, общий объем нагрузки на обучающихся, включающий аудиторную нагрузку, 

нагрузку по внеурочной деятельности не превышает гигиенических требований к общему 
объему недельной образовательной нагрузки обучающихся, определенных санитарно-
эпидемиологическими требованиями, утвержденными Постановлением Главного государ-
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ственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28  СанПиН 2.4.3648 
- 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи»  
Продолжительность учебного года  в 5 классе составляет 34 учебные недели в год. 
Продолжительность каникул за учебный год составляет не менее 30 календарных дней. Лет-

ние каникулы не менее 8 недель. 
 

 

Организация промежуточной аттестации в МБОУ «СОШ» с. Куратово 

для обучающихся 5-9 классов 

 
 В МБОУ «СОШ» с. Куратово  оценка результатов освоения учащимися образователь-

ных программ осуществляется на основании «Положения о формах, периодичности и поряд-
ке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся, порядке и осно-
вании перевода учащихся в следующий класс». 

Цель промежуточной аттестации: определение степени освоения учащимися учеб-
ного материала по пройденным учебным предметам в рамках освоения основных образова-

тельных программ основного общего образования за учебный год. 
Промежуточная аттестация проводится в марте - мае учебного года педагогическими 

работниками, непосредственно преподающими соответствующие учебные предметы в дан-

ных классах, с возможным участием представителя администрации ОО, либо иного долж-
ностного лица. 
Конкретные сроки проведения промежуточной аттестации устанавливаются в соответствии с 

общешкольным графиком утверждённым директором школы. 
 

 

Проведение промежуточной аттестации в МБОУ «СОШ» с. Куратово 

 в 2022-2023 учебном году 

 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

5 Русский язык Итоговый тест  

5 Литература Итоговая контрольная работа 

5 Родной язык (коми) Итоговый тест 

5 Родная литература (коми) Тест 

5 Английский язык Итоговая контрольная работа 

5 Математика Итоговая контрольная работа 

5 История России. Итоговая контрольная работа 

5 География Итоговый тест 

5 Биология Итоговая контрольная работа 

5 Музыка Итоговый тест 

5 Изобразительное искусство Итоговая работа 

5 Технология Индивидуальный творческий проект 

5 Физическая культура Итоговая контрольная  работа 

 
Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибальной шкале.  

 

 

 

 

Особенности учебного плана 
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 Предметная область «Родной язык и  литература» на основании заявлений родителей 

представлена предметами «Родной язык (коми)» и «Родная литература (коми)».     

       Учебный план содержит предметную область «ОДНКР». 

  В части, формируемой участниками образовательных отношений, по заявлению роди-

телей (законных представителей) 1 час в 5 классе отведен на изучение учебного предмета 

«Родной язык (коми)». 

 

 

Учебный план основного общего образования (недельный) 

 
Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

 

Курсы  Количество часов в неделю 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9  

класс 

Всего 

часов в 

неделю 

 
Обязательная часть        

Русский язык 

и  

литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература  3 3 2 2 3 13 

Родной язык 

и  

литература 

Родной язык (коми)  2 1 2 1 2 8 

Родная литература (ко-

ми) 

 1 1 1 1 1 5 

Иностранные  

языки 

Английский язык  3 3 3 3 3 15 

Математика и  

информатика 

Математика  5 5    10 

 Алгебра    3 3 3 9 

 Геометрия    2 2 2 6 

 Вероятность  

и статистика 

  1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Обществен-

но-научные  

предметы 

История   2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественно- 

научные  

предметы 

Физика    2 2 2 6 

Химия     2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Основы ду-

ховно-

нравственной  

культуры 

народов Рос-

сии 

 

Основы духовно-

нравственной  

культуры народов Рос-

сии 

       

Искусство Изобразительное искус-

ство 

 1 1 1   3 

Музыка  1 1 1 1  4 

Технология Технология  2 2 1 1 - 6 

Физическая 

культура и 

Основы без-

опасности 

Физическая культура   2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

    1 1 2 

ИТОГО  28 30 32 33 33 156 

Часть, формируемая участниками обра-

зовательных отношений 

 0 0 0 0 0 0 

Учебные недели  34 34 34 34 34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 29 30 32 33 33 157 
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Учебный план основного общего образования (ФГОС) годовой 

 

Предметные обла-

сти 

Учебные 

предметы 

 

Курсы  Количество часов в неделю 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Всего 

часов 

в не-

делю 

 

 

Обязательная часть        

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык  170 204 136 102 102 714 

Литература  102 102 68 68 102 442 

Родной язык и лите-

ратура 

Родной язык (коми)  68 34 68 68 68 306 

Родная литература (ко-

ми) 

 34 34 34 34 34 170 

Иностранные языки Английский язык  102 102 102 102 102 510 

Математика и ин-

форматика 

Математика  170 170    340 

 Алгебра    102 102 102 306 

 Геометрия    68 68 68 204 

 Вероятность 

и статистика 

  34 34 34 102 

Информатика    34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История   68 68 68 52,5 68 324,5 

Обществознание   34 34 34 34 136 

География  34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    68 68 68 204 

Химия     68 68 136 

Биология  34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-

нравственной куль-

туры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

       

Искусство Изобразительное искус-

ство  

 34 34 34   102 

Музыка  34 34 34 17  119 

Технология Технология  68 68 34 34  204 

Физическая культура 

и Основы безопасно-

сти 

Физическая культура   68 68 68 68 68 340 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

    34 34 68 

ИТОГО  952 1020 1088 1122 1122 5304 

Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений 

 0 0 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка  986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

  Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 часов и более 

5549 часов. 

 

 

Организация внеурочной деятельности 

5 – 9 классы 

 
В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

(ФГОС) основного общего образования организация внеурочной деятельности учащихся яв-
ляется неотъемлемой частью образовательного процесса. Основная образовательная про-

грамма основного общего образования реализуется образовательным учреждением через 
урочную и внеурочную деятельность с соблюдением требований государственных санитар-
но- эпидемиологических правил и нормативов. 

Внеурочная деятельность как и деятельность учащихся в рамках уроков, направлена 
на достижение результатов освоения  ООП ООО  МБОУ « СОШ» с. Куратово, но реализует-
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ся в отличных от урочных формах, на основании запросов учащихся, выбора их родителей 
(законных представителей), а также с учетом имеющихся кадровых, материально-

технических и иных условий. Запросы учащихся и их родителей (законных представителей) 
выясняются путем проведения анкетирования на родительских собраниях в конце учебного 
года. 

С 2022 года организовано проведение курса внеурочной деятельности «Разговор о важном» 1 
час еженедельно в каждом классе. 

 
План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ» с. Куратово на 2022-2023 

учебный год для 5 – 9 классов 

 
Внеурочная деятельность / направление  Кол-во 

часов в 

неделю 

Класс 

Курс внеурочной деятельности «Спортивные игры» 1 5-6 

Курс внеурочной деятельности   «Юнармеец» 1 5-7 
Курс внеурочной деятельности «Разговор о важном» 1 5 
 

Итого: 3 часа 
 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обу-
чения до 1750 часов, в год – не более 350 часов. 

 

Дополнительное образование  МБОУ «СОШ» с. Куратово на 2022-2023 
учебный год для 5 – 9 классов 

Дополнительное образование  / направление  Кол-во 

часов 

в не-

делю 

Класс 

Курс программы «Занимательная биология» 1 5 

Итого: 1час 

 


